
Gabriele Wittekindt (examinierte Ergotherapeutin) 

Mobil: 0177 360 3051 - Ich freue mich über Ihren 
Anruf! 

Besuchen Sie auch gerne meine Website: 
www.mobilealltagshilfewittekindt.de 

E-Mail: info@mobilealltagshilfewittekindt.de 
 

  

                                                                                               

 

 

Ich biete an: 

- Alltagshilfen für Senioren 
- Haushaltsführung 
- Behördengänge 
- Freizeitgestaltung  
- Unterstützung pflegender Angehöriger und 

Demenzbetreuung 
- Ergotherapeutische Maßnahmen  

• ADL-Training 
• Sturzprophylaxe 
• Hilfsmittelangebote 
• Aktivierung der Motorik  
• Hirnleistungstraining 

Ich arbeite mit den Krankenkassen zusammen. 

Kontaktieren Sie mich gerne für weitere Informationen! 

 

 
 

 

 

 


